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Geschiftsstelle:
Techenhaus
Friedrich-Techen-Str. 20
23966 Wismar

Tel: 03841 -73 4893
Mail:  post.jugendringe@mailbox.org

Die letzten Wochen und Monate waren fiir uns eine
spannende Reise voller Highlights und Erfolge. Wir haben
gemeinsam viel bewegt, neue Projekte gestartet und
grofRartige Ergebnisse erzielt.

Jetzt mochten wir euch mitnehmen und zeigen, woran
wir gearbeitet haben. Freut euch auf spannende Updates
und exklusive Einblicke in unsere Arbeit!

Freiwilliges 6kologisches Jahr
beim Stadtjugendring HWI

Freiwilliger zum 01. September 2025 gesucht!

Noch keine Idee, was Du nach der Schule machen willst?
— hast
etwas abgebrochen und noch nichts Neues gefunden?

Oder hangst Du gerade ,zwischen den Stihlen”

Wenn Du dann noch Lust darauf hast, anderen zu helfen
und Dich sozial oder 6kologisch engagieren moéchtest ...
Dann haben wir die perfekte Losung: Mach einen
Freiwilligendienst beim Stadtjugendring Wismar!

Hier online bewerben:
https://ib-nord.de/freiwillig-im-norden/jetzt-bewerben

Abschied von
,Demokratie leben!” in

Wismar

Liebe Menschen, die bewegen,

nach vielen intensiven und erfillten Jahren als

Koordinatorin in der Koordinierungs- und Fachstelle

I”

,Demokratie leben!” in Wismar ist fur mich die Zeit
gekommen, Abschied zu nehmen. Ab 2025 hat sich die
Hansestadt Wismar gegen den Stadtjugendring Wismar
e.V. entschieden und die Koordinierungs- und Fachstelle
einem anderen Trager Ubergeben, wodurch meine Stelle

wegfallt.

Mit einem lachenden und einem weinenden Auge blicke
ich auf diese Zeit zuriick. Gemeinsam haben wir so viel
bewegt, Projekte ins Leben gerufen, Menschen vernetzt
und uns fiir eine starke, vielfaltige Demokratie eingesetzt.
Es erfullt mich mit Stolz, Teil dieses Weges gewesen zu sein
— und gleichzeitig werde ich diese Arbeit und die
Zusammenarbeit mit euch allen sehr vermissen.

Ich danke euch von Herzen fiir das Vertrauen, die

Zusammenarbeit und die vielen inspirierenden
Begegnungen. Mein Einsatz fir Demokratie und Vielfalt
nicht — ich

Herausforderungen und werde all die Erfahrungen und

endet hier freue mich auf neue

schonen Momente mitnehmen, die ich hier erleben durfte.
Alles Gute und bis bald,

Eure Jessica
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Demokratie leben! NWM 2025

/A\.
Demokratie {e/ew!

@ Landkreis /
Nordwestmecklenburg

wo die Seele lachelt...
Demokratie stirken — Vielfalt fordern:

Die Partnerschaften flir Demokratie setzen sich in Stadten
und Gemeinden deutschlandweit fir ein respektvolles
Miteinander und eine lebendige, demokratische
Gesellschaft ein. Sie bliindeln die Krdfte von kommunalen
Verwaltungen, zivilgesellschaftlichen Akteuren,
Sicherheitsbehérden und weiteren Institutionen, um
Extremismus, Gewalt und Diskriminierung
entgegenzuwirken.

Im Fokus steht die aktive Beteiligung der Bevolkerung.
Gemeinsam werden Projekte  entwickelt, die
demokratische Werte fordern, gesellschaftliche Teilhabe
ermoglichen und zivilgesellschaftliches Engagement
starken. Zielgruppen sind Kinder, Jugendliche, Erwachsene
und Multiplikator*innen aus verschiedensten Bereichen.
Besonderes Augenmerk liegt auf:

Demokratiebildung: Junge Menschen erleben durch
innovative Formate wie Planspiele ihre eigene
demokratische Selbstwirksamkeit.

Starkung von Netzwerken: Lokale und Uberregionale
Blindnisse schaffen Verantwortungsgemeinschaften, die
sich fur Vielfalt und Toleranz einsetzen.

Pravention und Schutz: Handlungsstrategien im Umgang
mit extremistischen Herausforderungen und der Schutz
zivilgesellschaftlicher Akteure werden gezielt gefordert.
Diese Arbeit schafft Orte des Austauschs, des Dialogs und
des Zusammenbhalts — und legt so den Grundstein fiir eine
demokratische und vielfaltige Gesellschaft.

Kontaktieren Sie lIhre lokale Partnerschaft fiir Demokratie,
um mehr Uber Projekte und Fordermoglichkeiten zu
erfahren. Gemeinsam kénnen wir Demokratie erlebbar
machen!
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U18 — Wahlen

U18-Bundestagswahl 2025

Die U18-Bundestagswahl wird trotz der Kurzfristigkeit der
vorgezogenen Bundestagswahl durchgefiihrt und findet
vom 7. bis zum 14.02.2025 statt!

Damit konnen alle jungen Menschen unter 18 Jahren ihre

Interessen zeigen und ihre Stimme abgeben. Die
Ergebnisse von U18 sind nicht reprasentativ, die Wahlen
sind ein Projekt politischer Jugendbildung. Im Vorlauf zur
Wabhl setzen sich junge Menschen dort mit Demokratie,
ihren Interessen und dem Wahlkampf auseinander, in
Workshops, Freizeiten und Podiumsdiskussionen. Wir
werden unser Wahllokal vor den Ferien vom 27. — 31.01.
offnen und zusatzlich mit einem mobilen Wahlbiiro den

Landkreis bereisen.

Die Wahlergebnisse werden durch uns am 14.02.2025
veroffentlicht.

U18.0RG



Mobile Aktion Erndahrung und
Bewegung — MAEB

Mit der
gestalten:

Bewegungsbaustelle die eigene Spielwelt

Die Bewegungsbaustelle bietet Kindern die Mdglichkeit,
ihre eigene Spielwelt zu erschaffen und dabei ihrer Freude
am Klettern, Balancieren und Rutschen freien Lauf zu
lassen. Mit einer Vielzahl an Materialien wie Kasten,
Brettern, Balken, Rundhodlzern und Leitern kdonnen die
Kinder ihre individuelle Bewegungslandschaft gestalten
und nach Belieben erkunden. Dieses Angebot spricht
Madchen und Jungen gleichermallen an und férdert das
gemeinsame Spielen unabhangig von Sprachbarrieren. Die
Bewegungsbaustelle schafft Raum fir Integration und
Inklusion, indem sie auch Kindern mit Beeintrachtigungen
oder Hochbegabung ein spannendes und vielseitiges
Experimentierfeld bietet.

Berufsinformationsborse

Die Berufsinformationsborse 2024, kurz BIB, war auch in
diesem Jahr ein voller Erfolg!

Am 26. und 27. September in der Alten Reithalle am
Bilirgerpark in Wismar bot die Berufsinformationsborse
Schulklassen und interessierten Besuchern zahlreiche
Einblicke in verschiedene Berufsfelder.

Rund 70 Aussteller prasentierten eine breite Palette an
Studiengdngen, Ausbildungspldatzen und beruflichen
Moglichkeiten.

Die jungen Besucher hatten durch informative Gesprache
und anschauliche Prasentationen die Gelegenheit, sich
gezielt Gber ihren Wunschberuf zu informieren.

Zu den vertretenen Ausstellern zdhlten unter anderem die
Bundeswehr, die Polizei, die Universitat Greifswald sowie
die AWO, die wie in den Vorjahren mit ihrem Stand
vertreten war. Besonders hervorzuheben war die
Unterstlitzung durch freiwillige Schiler aus Wismarer
Schulen, die den Besuchern als Berater und Begleiter zur
Seite standen.

Mit diesen positiven Ergebnissen blicken alle Beteiligten
zuversichtlich auf die nachste Berufsinfoborse im
kommenden Jahr am 16. Und 17. Oktober!

Familienfest zum Weltkindertag

Insel Poel

Am 22. September 2024 fand bei idyllischem Wetter und
angenehmen Temperaturen der Weltkindertag am
Schlosswall auf der Insel Poel unter dem Motto ,jedes
Kind braucht eine Zukunft, insbesondere das Recht auf
Spiel, Ruhe und Freizeit” statt.

Die Kinder hatten die Mdoglichkeit an den kreativen,
vielfdltigen und spielerischen Aktionen, wie bei der
Strohhipfburg, Kistenkletterturm, Wikingerkarussell,
Bastelstrecke und vieles mehr dran teilzunehmen und
sich auszutoben. AuRerdem konnten sie beim
Kinderschminken  eine  schicke und kindliche
Gesichtsbemalung bekommen. Das spallige
Blihnenprogramm und weitere Mitmach-Angebote
durften auch nicht fehlen, woran sich die Kinder sehr
erfreuten.

Um 11 Uhr begann das Familienfest nach der Er6ffnung
durch Frau Richter und Herrn Schomann. Sie bedankten
sich bei den anwesenden Besuchern und leiteten damit
den Start des ersten Bilihnenprogramms ein. Der
Blirgermeister Herr Glode und Gastgeber des Festes aus
dem Vorjahr (ibergab den Staffelstab der Gastgeberin
Frau Richter. Uber den Tag hinweg sorgten die
Maskottchen Ida und Paulchen fiir groRe Begeisterung,
als sie Uber das Geldande spazierten und damit den
Kindern ein Lacheln ins Gesicht zauberten. Nebenbei

wurde von der Bihne aus, eine Seifenblasenmaschine
bereitgestellt, die ein weiteres Highlight des Tages fir
die begeisterten Kinder waren.




KiJuPa Teamfahrt

Die diesjahrige Teamfahrt fihrte die Mitglieder von der
aktuellen Amtsperiode (2023 — 2026) des Kinder- und
Jugendparlaments auf die Insel Hiddensee.

Neben spannenden und abenteuerlichen Aktivitdaten wie
einer Nachtwanderung oder einer Naturfiihrung mit
anschlieBender  Besichtigung  des Leuchtturms
Dornbusch trafen sie sich auBerdem mit dem
Blirgermeister von Hiddensee und sammelten des
Weiteren in gemeinsamer Runde ldeen fur Aktionen und

Projekte fiir das kommende Jahr 2025.

Die Fahrt war ein tolles Erlebnis fiir alle Beteiligten. Die
Freude und Begeisterung waren groR und gemeinsam
hatten sie eine unvergessliche Zeit voller Spall und
schoner Momente.

5. KiJuPa-Sitzung

Am 04. Dezember 2024 fand die 5. Sitzung des KiJuPa im
Techenhaus statt, die um 17 Uhr begann und mit einer

kleinen Weihnachtsfeier zum Jahresabschluss

verbunden wurde.

Wir durften mehrere Mitglieder verschiedener
Fraktionen als Gaste begriiRen, die an unserer Sitzung
teilnahmen. Gemeinsam prasentierten wir die Ideen fir
mogliche Aktionen und Projekte im Jahr 2025, die
wahrend unserer Teamfahrt im Oktober auf der Insel
Hiddensee entstanden sind. Zuséatzlich gaben wir einen
kurzen Rickblick auf die vergangenen Veranstaltungen
sowie einen Ausblick auf die letzten geplanten
Aktivitaten des Jahres.

Im Anschluss beteiligten sich alle anwesenden KiJuPa-
Mitglieder an der diesjahrigen Weihnachtsaktion von
,Post mit Herz". Jeder von uns schrieb einen liebevollen
und weihnachtlichen Brief an einen alteren Menschen
aus einer Einrichtung, um ihnen zu zeigen, dass jemand
an sie denkt und ihnen eine kleine Freude zu bereiten.




Praventionswoche

Praventionswoche 2024 in Nordwestmecklenburg
und Wismar

Vom 1. bis 22. November 2024 fand im Landkreis
Nordwestmecklenburg und in der Hansestadt Wismar die
Praventionswoche statt — eine Veranstaltung voller
Action, Wissen und Inspiration. Organisiert von der AOK
NORDOST, dem Landkreis Nordwestmecklenburg, der
Hansestadt Wismar und dem Kreisjugendring
Nordwestmecklenburg e.V., bot die Woche ein
abwechslungsreiches Programm fiir alle Altersgruppen.
Unterstlitzt von zahlreichen Partnern wurde das Ziel
verfolgt, Pravention greifbar, spannend und nachhaltig zu
gestalten.

Ein Highlight war das KUBB-Turnier am 2. November in
der Mehrzweckhalle Dorf Mecklenburg, bei dem
Bewegung und Teamgeist im Mittelpunkt standen. Auch
die Fachveranstaltung ,Straftat passiert — und dann?“
stieR auf groRBes Interesse und gab Einblicke in den
Umgang mit Straftaten und die Bedeutung von
Préavention. Far Senior*innen wurde der
Polizeiinformationstag ,Frag die Polizei“ organisiert, bei
den Sicherheitsfragen in lockerer Atmosphére geklart
werden konnten.

Am 21. XXL-Aktivtag verwandelte sich die
Mehrzweckhalle Dorf Mecklenburg in eine interaktive
+Aktivzone“. Mit zahlreichen Stationen und Infostidnden
war fur jede*n etwas dabei, von Sport und Bewegung bis
hin zu spannenden Praventionsangeboten. An der
Regionalen  Schule in Gadebusch sorgte die
Wissenstrecke der Aidshilfe fur wichtige Aufklarung,
wahrend das Seminar ,Zigarette? Nein Danke!* im
Filmbiro M-V Schulklassen eindrucksvoll Uber die
Gefahren des Rauchens informierte.

Den kronenden Abschluss der Woche bildete die 32.
Mega Night fir Jugendliche zwischen 13 und 21 Jahren.
In der Mehrzweckhalle Dorf Mecklenburg wurde nicht nur
gefeiert, sondern auch an  Mitmachangeboten
teilgenommen, die Pravention spielerisch erlebbar
machten.

Auch die Kleinsten kamen nicht zu kurz: In zwei Kitas
wurde die Bewegungsbaustelle des Stadtjugendrings
Wismar e.V. aufgebaut, um spielerisch zu mehr
Bewegung zu motivieren. Fur die digital Affinen gab es
Online-Webinare in Zusammenarbeit mit ,Law4school,
die Themen wie ,Cybermobbing® und ,Recht am eigenen
Bild“ behandelten. Diese Angebote richteten sich an
Schulklassen und Eltern und zeigten, wie Préavention
auch im digitalen Raum funktioniert.

Die Praventionswoche 2024 hat eindrucksvoll bewiesen,
wie vielseitig und modern Praventionsarbeit gestaltet
werden kann. Mit einem bunten Mix aus Sport, Aufklarung
und Mitmachangeboten erreichte sie Menschen aller
Altersgruppen und hinterliel3 viele positive Eindriicke und
wertvolle Impulse.

Demokratie leben! Hansestadt
Wismar

Fachtag ,Sport mit Haltung”’: Gemeinsam fiir
Demokratie und Respekt

Am 07.11.2024 trafen sich 25 Teilnehmende aus
Sportvereinen und der Zivilgesellschaft im Wismarer
Zeughaus, um sich beim Fachtag ,Sport mit Haltung”
Uber die Rolle des Sports fiir eine starke Demokratie
auszutauschen.

Frau Dr. Lepper betonte in ihrem GruBwort die
integrative Kraft des Sports und die Bedeutung des
Ehrenamts. Impulse von Dirk Brokatzki (LSB M-V) und
Stefan Kollasch (Regionalzentrum fiir demokratische
Kultur) gaben  Einblicke in  Forderstrukturen,
Herausforderungen und Mdglichkeiten vor Ort.

Ein Schwerpunkt war das Thema Pravention
sexualisierter Gewalt, vorgestellt von Maria Griese, die
sensibilisierte und konkrete Handlungsmoglichkeiten
aufzeigte. Mit einer Gruppenilibung zu
verfassungsfeindlicher Symbolik und einer lebhaften
Feedbackrunde ging der Abend zu Ende.

3. Kinderadventsmarkt

Zur Adventszeit 2024 fand die dritte Auflage des
Adventsmarkt fir Kinder und Jugendliche in und an der
Alten Reithalle Wismar statt.

An den ersten drei Adventssamstagen konnten die
Kinder gemeinsam mit ihren Eltern Adventsgestecke
basteln, den Indoorspielplatz besuchen, sich in der
Weihnachtsbackerei ausprobieren oder einfach nur am
Tannenbaum einen Kinderpunsch trinken.

Kostenlose Angebote mit vielen

Beschéaftigungsmaoglichkeiten zum Mitmachen haben die
Kreativitat unserer Kinder herausgefordert und zu einem
unvergesslichen Erlebnis gemacht. Angefangen bei Spiel-
und SpaR-Aktionen, Uber Sportgames, Basteln und
Malen, einer Kinderbaustelle und vieles mehr.
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JuLeiCa Ausbildung 2025

uleica

jugendleiter|in card

Juleica-Ausbildung 3.—8. Februar 2025
Kreisjugendring NWM
Friedrich-Techen-Strae 20, 23966 Wismar
Tel.: 03841-734893

E-Mail: post.jugendringe@mailbox.org

Die Jugendleiterlin-Card (Juleica) ist der bundes-
weit einheitliche Ausweis fiir ehrenamtliche
Mitarbeiterlinnen in der Jugendarbeit.

Sie dient zur Legitimation und als Qualifikations-

o Euro

nachweis der Inhaberlinnen.

Die Juleica starkt die gesellschaftliche Anerkennung
fiir das ehrenamtliche Engagement.
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Wir machen dich fit in sechs Tagen!

(Gilt auch als Grundkurs fiir Ubungsleiter|innen

und Juniortrainerlinnen im Sportbereich!)

Das sind die Themen, die unsere Fachleute

mit dir bearbeiten:

* Basics der Jugendarbeit, Allgemeines,
Juleica—aber wie?!

* MaBnahmeplanung + Projektplanung,
Antragstellung, Finanzierung, Budget

® Kinder- und Jugendbeteiligung

» Kinder- und Jugendschutz

¢ Datenschutz, Rechte & Pflichten usw.

¢ Sexualitat vom Kind zum Jugendlichen

¢ Prévention sexualisierter Gewalt

¢ Kommunikation, Typologie, Rolle, Gruppe,
eure Prasentationen

e Erste-Hilfe-Ausbildung (wenn erforderlich)

e der Kurs kann auch als
Aufbaukurs genutzt werden

el

uleica

Jugendleiter in card &J:.—z;.:..‘._.u...
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Du bist
mindestens

Alles auf einen Blick:

Was?

Erster Dienstag im Monat

Internetseniorencafe

Mehrgenerationenhaus Wismar

Januar - Mai

01.01.2025 Start der neuenlgtc))ergﬁ‘rp’)\leilr\;,c\)ﬂde ,Demokratie

15.01.2025 KiJuPa Arbeitsgruppentreffen Techenhaus Wismar
03. -08.02.2025 JuLeiCa Techenhaus Wismar

24.02.2025 Mitgliederversammlung SJR/KJR Techenhaus Wismar

26.03.2025 6. KiJuPa-Sitzung Techenhaus Wismar
24. - 27.04.2025 Hanseschau Alte Reithalle
23.-25.05.2025 KiJuPaRaBe Salem

04.06.2025 7. KiJuPa-Sitzung Rathaus Wismar
12. - 15.06.2025 Playstation zum Hafenfest Wismarer Hafen

10.09.2025 8. KiJuPa-Sitzung Techenhaus Wismar

28.09.2025 Familienfest zum Weltkindertag Grevesmihlen

Gestaltet den Newsletter mit!

Wir freuen uns liber Eure Kommentare:

Was passiert bei Euch zurzeit und gibt etwas Wichtiges, was lhr
uns unbedingt mitteilen wollt?
Habt Ihr Erfahrungen, die Ihr teilen mochtet?

Impressum

Jugendringe an der Ostsee
Redaktion Emilia Quade

www.jugend-von-hier.de
post.jugendringe@mailbox.org

Stand: 23.12.2024




